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Réaliser son document unique (2 jours)
 

Le chef d’établissement doit transcrire dans un Document Unique (D.U.) les résultats de l’évaluation des 
risques pour la sécurité et la santé.
Ce document doit être mis à jour au moins annuellement.

Durée : 14.00 heures (2.00 jours)
 

Effectifs : 4 minimum 8 maximum
 

Lieux : Dans vos locaux 
 

Profils des stagiaires
 Personnel désirant assurer la réalisation du Document Unique en intra entreprise

 

Prérequis
 Aucun

 

Accessibilité
Cette formation est accessible à tous. Si vous avez besoin d’une aide ou d’un aménagement spécifique. Nous 
nous engageons à trouver les solutions les mieux adaptées à votre handicap.
 

Objectifs pédagogiques
 

 Élaborer son Document Unique en étant capable d’identifier et hiérarchiser les risques professionnels
 

Contenu de la formation
 

 La réglementation et les sanctions
o Code du Travail
o Les différents décrets et circulaires
o Les acteurs internes et externes

 Organisation de l’évaluation des risques
o Identification des postes de travail
o Découpage des unités de travail
o Identifier les dangers
o Estimer et hiérarchiser les risques
o Les cas particuliers
o L’évaluation des risques psycho-sociaux
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 Rédiger et organiser son Document Unique
o Recueillir les résultats de l’évaluation
o Les éléments obligatoires
o La mise en forme

 Construire son plan d’actions de prévention
o Agir sur les causes et diminuer les risques
o Planifier les actions de prévention
o Le management des risques

 Le suivi et la mise à jour du Document Unique
o Suivi des actions mises en place
o Organiser le bilan de son D.U.
o Réévaluer les risques professionnels
o Révision et amélioration du plan d’actions
o Mise à jour du D.U.

 

Organisation de la formation
 

Equipe pédagogique
Formateur spécialisé en risques professionnels, avec une expérience de terrain avérée. 
 

Moyens pédagogiques et techniques
 Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation projetés.
 Exposés théoriques.
 Étude de cas concrets.
 Quiz en salle.
 Livret de formation remis à chaque stagiaire.
 Logiciel ProRisk.

 

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
 Feuilles de présence.
 Questions orales.
 Mises en situation.
 Formulaires d'évaluation de la formation à chaud.
 Formulaires d'évaluation de la formation à froid.
 Questionnaire de satisfaction à remplir et rendre à l'issue de la formation.
 Méthodes pédagogiques mobilisées : théorique, études de cas et exercices pratiques.
 Évaluation en continu de la formation.
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Documents remis à l'issue de la formation
 

Délivrance d'une attestation individuelle de formation.
Durée de validité :  an(s)


